(LIBROS |

¢Sabes para que sirve la derrota?

Saber perder. David Trueba
Anagrama. 544 pags. 20 €

Sylvia se enamora con 15 afios de
un futbolista famoso que vive este
ano su peor temporada. Su padre,
Lorenzo, pierde el amor, el traba-
jo, sus mejores amigos. Su abue-
lo, Leandro, contempla agotarse la
vida de su mujer y no puede evitar
perderse en una pasion devasta-
dora y cruel con una prostituta...
Todos saben que sus relaciones
naufragan, ninguno se miente, y
ninguno desprecia la vida, aungue
estén mirando su rostro mas gris y

mas desesperanzado. Sylvia, Lo-
renzo y Leandro no son heéroes, ni
siquiera antihéroes, son personas
inteligentes que han visto venir los
problemas y hoy se acomodan en
lo posible a sus nuevas circuns-
tancias, a la falta de éxito, a la pe-
quenez de los dias. El autor nunca
se recrea en la desgracia, y rega-
la a sus personajes, en mitad de la
tristeza, pequenos trozos de espe-
ranza: el sonido de un piano, una
mirada en un portal, |a paz de una
calle. Tal vez cuando uno aprende
a perder, aprende algun dia a ga-
nar, aunque cueste tiempo.

iBUENA FRASE!: “Es como si hubiera una herida, pero una

herida leve que quieres acariciar, reconocer, disfrutar...”

¢Puede la ilusion
ser un obstaculo?

| gran pensador del S. XX

vuelve los ojos a sus maes-
tros, Marx y Freud, para contar-
nos por que, desde su adoles-
cencia necesitd explicar el com-
portamiento humaneo uniendo
ambos modelos. La sencillez y
la vitalidad de Fromm nos ense-
fian a desvincularnos de prome-
sas y falsas esperanzas, de eso
que llamamos “ilusion” y que no

es sino espejismo. i
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¢Cuanto tiempo
dedicas a tus hijos?

Si muchos nifios siguen con-
virtiéndose en adolescen-
tes conflictivos e inmanejables
no es solo por un entorno social
complicado, sino porque en al-
go fallamos los padres al edu-
carles. Libro polémico y directo,
lleno de sorprendentes casos
reales, que reflexiona sobre el
concepto contemporaneo de
autoridad y for-

macion.
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NO TE PIERDAS

La historia de amor entre

Sylvia y Ariel, tierna,
triste, atrapada en un final que
ambos ven venir, pero verdadera y,
por eso, inevitable.

¢Puedes disfrutar
de lo imperfecto?

os japoneses dicen que la
leza esta en laimperfec-

cién, porque hace Unicas a las
personas, los momentos y los
objetos. Ellos lo llaman wabi-
sabi: lo temporal e incompleto.
Este sencillo cuento nos narra

la historia de un café que cam-
bia la vida de quien entra en él.
Lo que perseguimos esta aqui
0 no esta en ninguna parte.
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